
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症になっても安心できる環境で 

ゆったりと時間を過ごしてみませんか 

介護保険指定認知症対応型共同生活介護 

ひだまり・ひだまり２ 

ご案内 

http://flowerillust.com/html/sunflower/sunflower0026.html


グループホームって？（認知症高齢者グループホーム） 

 

介護保険地域密着型サービスにより、奥州市にお住まいで認知症高齢者の介護認定が要

介護度 1以上の方の入所施設です。 

入所の際医師による認知症の診断が必要で、自宅生活が困難で、生活支援により共同生

活可能な方のご利用となります。 

 

どんなところなの？ 
 

認知症ケアの専門職員が、ご利用者様の残存能力を最大限に活かし、一人ひとりにきめ

細かなケアを行っております。 

家事（食事、洗たく、園芸他）も職員と共に行い、生活の中に役割を持ち、心身の平穏

が保たれるよう、家庭に近い環境で生活をしていただきながら、認知症進行予防を心掛け

日々生活していただいております。 

また、季節行事、誕生会、ドライブ等のレクリエーション等も 

取り入れ、楽しみのある生活支援を目指しております。 

 

体制は？ 
 

≪職員体制≫ 

日中は、ご利用者様に対し職員が３名で対応します。 

夜間は、３交代勤務での対応をしております。 

理念と施設ケアマネージャーのケアプランに基づき介護サービスを提供しております。 
 

≪健康管理体制≫ 

 協力医院による定期的な訪問診察、又、体調不良時の受診等２４時間体制による医療機

関との連携体制が整っております。 

 

利用に関する相談はどこで行えばいいの？ 

 

 直接「グループホームひだまり」又は「グループホームひだまり２」にご相談いただく

か、介護支援専門員（ケアマネージャー）を通してご相談いただいても結構です。 

 どうぞお気軽にご連絡、ご相談ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

居室エントランスホール 和室 

ひだまり 

ひだまり２ 

〇 居室は全室個室で、冬期床暖となっており、建物内は、 

バリアフリーで、テラスも備えております。 

〇 居室は全室エアコン付きの個室。建物内は、バリアフリーで、 

対面式キッチン、ウッドデッキも備えております。 

キッチン 浴場 

テラス 

ウッドデッキ 

キッチン 
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