
・法人本部

・ケアハウス水沢

・特別養護老人ホームいこいの森

・グループホームひだまり

・グループホームひだまり２

・デイサービスセンタースマイル

・美楽会居宅介護支援事業所

・特別養護老人ホームいこいの海・あらと

・特別養護老人ホームいこいの郷・燕沢

・特別養護老人ホームいこいの麓・滝沢あなぐち

令和5年度事業報告書

ー 社会福祉法人美楽会 ー



１．理事会開催状況

第1回理事会 ①令和4年度事業報告及び決算の承認について

②賞与資金の借入について

③美楽会・清智会の合併計画書について

④次期役員候補者の推薦について

⑤令和5年度定時評議員会の招集について

第2回理事会 ①理事長の選定について

第3回理事会 ①社会福祉法人清智会との合併契約書の締結について

②定款の改定について

③臨時評議員会の招集について

第4回理事会(書面決議） ①定款の改定について

②評議員会への提案について

第5回理事会（書面決議） ①賞与資金の借入について

②長期運営資金の借入について

③施設長の選任について

④評議員選任・解任委員会の外部委員選任について

⑤評議員候補者の推薦について

⑥評議員選任・解任委員会の招集について

⑦役員候補者の推薦について

⑧臨時評議員会の招集について

第6回理事会 ①令和5年度補正予算について

②令和6年度事業計画及び予算について

③定款細則の制定について

④経理規程の改正について

⑤職員就業規則の改正について

⑥給与規程の改正について

⑦役員及び評議員の報酬等に関する規程の改正について

⑧役員等に対する費用弁償に関する規程の改定について

⑨理事長及び施設長の専決及び代決に関する規程の改正について

⑩退職手当金共済契約の解除について

令和6年3月30日

令和5年8月25日

法人運営（本部）

会議名／開催年月日 決議事項

令和5年6月9日

令和5年6月27日

令和5年10月30日

令和6年3月15日



２．評議員会開催状況

定時評議員会 ①令和4年度の決算の承認について

②理事及び監事の選任について

臨時評議員会 ①社会福祉法人清智会との合併契約書の締結について

②定款の改定について

第2回臨時評議員会 ①定款の改正について

（書面決議）

第3回臨時評議員会 ①理事の選任について

②監事の選任について

３．その他の会議

全11回開催

４．監査

監事監査

出納調査（12月～3月）及び決算監査 指摘事項なし

出納調査（4月～7月） 指摘事項なし

出納調査（8月～11月） 指摘事項なし

５．①職員の状況（男女・雇用区分別職員数）

決議事項

令和5年6月27日

結　果

令和5年5月15日

会議名／開催年月日

美楽会・清智会合併準備委員会 法人合併について

内　容会議名／開催数

令和5年9月5日

令和5年11月6日

令和6年3月30日

実施年月日 内　容

令和5年9月5日

令和6年2月5日

男　性 女　性 全　体

（令和6年 3月31日　現在）

正社員
嘱託職員
パート 合計 正社員

嘱託職員
パート 合計 正社員

嘱託職員
パート 合計

224 258 43 30171 6 77 187 37

　②職員の入退職状況（令和5年4月1日～令和6年3月31日）



６．会議等の実施状況

0

1

1

2

16

いこいの海・あらと リーダー会議／月1回、所属長会議／週1回、施設運営会議／月1回

地域運営推進会議／隔月、苦情解決／年4回、サービス担当者会議／随時

委員会（研修、褥瘡、感染症対策、防災対策、ボランティア、地域交流、

栄養、リスクマネジメント）／月1回、その他

事業所名 会議名／開催頻度

介護職

看護職

その他職種

合計

ケアハウス

1

0

本部

ケアハウス水沢

いこいの森

各種委員会（環境整備、事故防止、排泄、行事、給食、衛生、研修、褥瘡

リハビリ、身体拘束、24hシート）／月１回、サービス担当者会議／随時

リーダー会議／月1回、ユニットカンファレンス／随時、給食会議／月1回

入居検討委員会／年4回、ユニット会議／月1回、ケアカンファレンス月2回

経口カンファレンス／月１回、栄リハカンファレンス／月2回

管理者会議／月2回　

ミーティング／毎日、職員会議／月1回、給食会議／月1回

入居者懇談会／隔月、サービス担当者会議／随時

0

3

いこいの森

3

1

0

4

いこいの麓・滝沢あなぐち リーダー会議／月1回、施設運営会議／月1回、入居者検討会議／随時

サービス担当者会議／随時、ケアカンファレンス、ユニット会議／月1回

委員会（排泄・褥瘡、苦情解決、事故対策、感染症対策、地域活動、給食

身体拘束、研修・教育、労働安全衛生）／月１回

デイサービスセンタースマイル ミーティング／毎日、スマイル会議／月1回、ケア会議／月1回

サービス担当者会議／随時、運営推進会議／年2回

居宅介護支援事業所 包括ケア会議／月1回、ケアカンファレンス／週1回

啓愛会美楽会居宅合同会議／年2回、サービス担当者会議／随時

グループホームひだまり 運営推進会議／年6回、ケア会議／週1回、全体会／月1回

サービス担当者会議／随時

グループホームひだまり２ 運営推進会議／年6回、ケア会議／週1回、全体会／月1回

サービス担当者会議／随時

滝沢あなぐち

8

0

1

9

燕沢

8

2

1

11

0

10

燕沢

14

0

0

14

介護職

看護職

滝沢あなぐち

9

1

あらと

7

3

1

31

退職　43名

入職　44名

2

12

その他職種

合計

ケアハウス いこいの森 ひだまり

3

0

1

0

0

2

0

0

3

あらと

13

ひだまり

3

0

合計

36

4

3

43

合計

36

4

4

44



７．地域における公益的な取組の実施状況

ＩＷＡＴＥ・あんしんサポート事業 3 食料等の現物給付

いこいの郷・燕沢 リーダー会議／月4回、給食会議／月1回、ケアカンファレンス／月4回

入所判定会議／随時、委員会（事故防止、褥瘡、人材育成、給食

身体拘束、労働安全衛生、ユニットケア推進、感染予防）／月１回

取組名 相談件数 援助内容



１．入居者状況（令和6年 3月31日　現在）

①月別入居者数（令和5年度）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

人数 50 50 50 50 49 47 47 48 48 47 47 50

②男女別入居者数

男性 15 名 女性 35 名 計 50 名

③平均年齢

男性 才 女性 才 平均 才

④介護度別入居者数

要介護5

人数 0

⑤退居者状況

他施設転出 5 名 入院 0 名 1 名 7 名 計 13名

２．令和5年度事業（行事等）内容

①主な定例行事・趣味活動

・美山病院送迎／毎週月～金曜日

・ケアハウス車運行（ケアハウス～水沢駅等）／隔週火・毎週木曜

・買い物日（コープアテルイ）／月2回

・郵便局便／月1回

・健康チェック（体重・血圧等の測定）／月2回

・ビデオ上映会（映画を鑑賞）／月1回

・誕生会／月1回

・入居者懇談会／隔月1回

・サークル活動　うたおう/月３回、折り紙、脳トレ、運動/月1回

　　　　　　　　おやつ/年6回、お茶の時間/月2回

・介護予防体操／週2回

・ラジオ体操／毎日

②その他の主な年間行事

4月 お花見喫茶、よもぎもち作り、一斉清掃、花見弁当の日

5月 菖蒲湯、皐月お茶会、自主防災、チャレンジデー

6月 防災訓練、食彩まつり、衣類ショッピング、生け花の会

在宅復帰 死亡

要介護3

10 8 6 20 6

80.1 84.6 83.2

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2自立

ケアハウス水沢

合計 平均

583 48.6

要介護4 計

0 0 50

7月 七夕お楽しみ会、結核検診、出前弁当の日、産直ツアー

8月 納涼会

9月 敬老会、自主防災

10月 芋煮会、防災訓練、ケアハウス輪投げ大会、ハロウィンお茶会、衣類ショッピング

11月 陶芸の会、出前弁当の日、ミニスポーツ、インフル予防接種、干し柿作り、産直ツアー

12月 ハンドメイド喫茶、クリスマス＆忘年会、コロナ予防接種

1月 餅つき・みずき飾り、新春お茶会、自主防災

2月 ミニスポーツ、節分お楽しみ会、出前弁当の日

3月 ひなまつりお茶会



１．入居者状況≪長期≫（令和6年 3月31日　現在）

①月別入居者数(月末)

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

81 82 77 79 80 77 79 78 77 77 75 77

②男女別入居者数

名 名 名

③平均年齢

才 才 才

④介護度別入居者数

⑤退居者状況

病院入院 32 名 死亡 10 名 3 名 45 名

２．ショートステイ利用状況

①月別利用者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

470 504 433 436 404 438 459 415 444 442 438 400

15.7 16.3 14.4 14.1 13.0 14.6 14.8 13.8 14.3 14.3 15.1 12.9

３．令和5年度事業（行事等）内容

①ユニットごとの行事

・誕生会　　 手料理や手作りおやつで誕生者のお祝い、プレゼントの贈呈

・ドライブ　　 花見、新緑ドライブ、また入居者の自宅　等

・季節行事　　 運動会、七夕、夏祭り、流しそうめん、スイカ割り、納涼祭、

ハロウィン、クリスマス会、新年会、節分　等

・その他　　 昼食作り(ちらし寿司、冷やし中華、芋の子汁　等)

おやつ作り(パフェ、ケーキ、ｱｲｽ、かき氷、焼きいも 等)

てるてる坊主作り、施設周囲の散策、ﾃﾞｻﾞｰﾄﾊﾞｲｷﾝｸﾞ、うちわ作り、

グリーンカーテン作り、壁画づくり、メイク　等

②施設での行事

・敬老会、行事浴、干し柿作り、避難訓練(年2回)

・趣味活動（七夕飾り作り、紅葉狩り、通り対抗運動会、輪投げ大会　等)

・黒田助獅子舞保存会の慰問

特別養護老人ホームいこいの森

合　計 月平均

人数 939 78.3

89.9

男性 14 女性 63 計 77

合　計

男性 86.6 女性 90.6 平均

延べ日数 5,283 440.3

平　均

1 0 17 40 19 77 4.0

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

その他 計

合　計 月平均

平均利用者数 173.3 14.4



１．入居者状況（令和6年 3月31日　現在）

①月別入居者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

8.6 8.8 8.7 9 9 9 8.5 9 9 8.8 9 9

②男女別入居者数

名 名 名

③平均年齢

才 才 才

④介護度別入居者数

⑤退居者状況

2 名 0 名 名

２．令和5年度事業（行事等）内容

○主な年間行事

グループホームひだまり

合計 月平均

人数 106.4 8.87

90.2

男性 2 女性 7 計 9

男性 87.0 女性 91.1 平均

計 平均

人数 2 1 1 5 0 9 3.0

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

他施設転出 入院 その他 0

4月 お花見ドライブ、花壇・菜園

5月 母の日お茶会、誕生会、菜園作り、運営推進会議

6月 父の日会、菜園作り、お楽しみ会、誕生会、避難訓練　

7月 七夕会、誕生会、花壇作り、お楽しみ会、運営推進会議

8月 お楽しみ会、誕生会

9月 長寿を祝う会、運営推進会議、避難訓練（水害）　

10月 芋掘り、お楽しみ会、花壇作り、誕生会、避難訓練（消防立会）

2月 節分お楽しみ会

3月 ひなまつり会、お楽しみ会、運営推進会議、外部評価

11月 ミニ運動会、紅葉ドライブ、運営推進会議

12月 クリスマス会

1月 書初め、小正月（みずき団子）、誕生会、運営推進会議　



１．入居者状況（令和6年 3月31日　現在）

①月別入居者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

9 9 8.3 8.7 8.6 8.2 8.5 9 8.3 9 9 8.9

②男女別入居者数

名 名 名

③平均年齢

才 才 才

④介護度別入居者数

⑤退居者状況

0 名 3 名 名

２．令和5年度事業（行事等）内容

○主な年間行事

グループホームひだまり２

合計 月平均

人数 104.5 8.71

87.6

男性 1 女性 8 計 9

男性 86.0 女性 87.8 平均

計 平均

人数 1 4 4 0 0 9 2.3

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

他施設転出 入院 その他 0

4月 お花見ドライブ,花壇作り、春のお茶会

5月 端午の節句,母の日お茶会、誕生会、水害避難訓練、ドライブ、運営推進会議

6月 父の日行事、誕生会、防災訓練（春）

7月 七夕会、ドライブ、運営推進会議

8月 夏祭り、水害避難訓練（夜間想定）、ドライブ

9月 長寿を祝う会、誕生会、、運営推進会議

10月 収穫祭、芋煮会、誕生会、紅葉狩りドライブ、防災訓練（秋）

2月 節分（豆まき）、誕生会

3月 ひな祭りお茶会、誕生会、運営推進会議、外部評価提出

11月 紅葉狩りドライブ、ミニ運動会、運営推進会議

12月 クリスマス会、忘年会

1月 小正月（みずき飾り）、誕生会、運営推進会議



１．利用状況（令和6年 3月31日　現在） ※一般：地密通所介護、予防：介護予防（総合事業含む）

①月別利用者数（令和5年度） 営業日数：一般　 309日、介護予防　309日

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

208 225 221 219 181 185 196 192 165 147 147 170

8.3 8.3 8.5 8.4 6.7 7.1 7.5 7.3 6.6 6.1 5.8 6.5

41 47 48 50 43 37 29 35 38 35 42 46

1.6 1.7 1.8 1.9 1.5 1.4 1.1 1.3 1.5 1.4 1.6 1.7

9.3 9.9 10.1 9.9 9.8 10.1 9.7 9.8 9.8 9.1 8.8 8.9

②男女別利用者のべ人数（男女割合）

名 (10.6％) 名 (89.4％)

名 (13.2％) 名 (86.8％)

③平均年齢(令和6年 3月31日現在）

才 才

才 才

④介護度別利用者数（令和6年 3月31日現在）

⑤地域別利用者数（令和6年 3月31日現在）

２．令和5年度事業（行事等）内容

１日平均利用者数合計 8.76

デイサービスセンタースマイル

合　計

一
般

利用者数 2,256

１日平均 7.26

予
防

利用者数 491

１日平均 1.5

予防 男性 65 女性 426

一般 男性 240 女性 2,016

予防 男性 84.5 女性 90.9

一般 男性 83.0 女性 85.7

一般
要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 合　計

1,451 565 81 159 0 2,256

要介護5

予防
要支援１ 要支援２ 計

221 270 491

合　計

一般 17 17 6 0 0 23

水沢 うち羽田町 江刺地区 前沢地区 胆沢地区

5月 春の運動会 11月 紅葉ドライブ

予防 10 8 0 0 0 10

4月 桜ドライブ 10月 秋の運動会　避難訓練（消防署立会）

6月 避難訓練　 12月 クリスマス会

7月 七夕会　洪水水害訓練 運営推進会議 1月 新年会 小正月 運営推進会議

8月 夏祭り 2月 節分

9月 敬老会 3月 ひな祭り喫茶



１．令和5年度居宅介護支援事業所活動実績

相談内容

２．令和5度介護ケアプラン件数・介護予防ケアプラン件数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

73 84 73 76 73 75 74 72 74 61 73 66

22 23 23 21 22 21 20 21 20 20 22 23

３．令和5年度要介護認定訪問調査受託件数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 2 0 1 1 1 1 1 1 1 2 2

合計

認定調査受託 14

合　計

ケアプラン数 874

予防プラン数 258

介護サービスに関する相談 1,188

介護予防サービスに関する相談 235

合計 1,423

1,271

美楽会居宅介護支援事業所

相　　談　　実　　人　　数 相　　談　　延　　人　　数

訪問相談 来所・電話相談 合　計 訪問相談 来所・電話相談 合　計

97 55 152 1,016 255



１．入居者状況≪長期≫（令和6年 3月31日　現在）

①月別入居者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

77 73 75 76 73 77 76 77 78 77 75 79

②男女別入居者数

名 名 名

③平均年齢

才 才 才

④介護度別入居者数

⑤退居者状況

18 名 15 名 2 名 35 名

２．令和5年度事業（行事等）内容

①ユニットごとの行事

：新型コロナウィルス感染症予防のため実施せず

：花火・お花見・ハロウィンパーティー・クリスマス会

　新年会・節分・ひな祭り

：手作りお菓子とプレゼント

②施設での行事

・避難訓練実施（火災・地震訓練）

・あらと祭

・敬老祝い

・鏡餅作り・みずき飾り作り・あらと神社で初詣

・施設内研修

特別養護老人ホーム　いこいの海・あらと

合　計 月平均

人数 913 76.1

89.9

男性 18 女性 61 計 79

合　計

男性 84.4 女性 91.5 平均

死亡 その他 計

平　均

0 0 27 31 21 79 3.9

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

・季節行事

・誕生会

・その他

・ドライブ

病院入院



１．入居者状況≪長期≫（令和6年 3月31日　現在）

①月別入居者数(定員80）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

80 79 79 79 80 80 79 79 80 79 80 79

②男女別入居者数

名 名 名

③平均年齢

才 才 才

④介護度別入居者数

⑤退居者状況

病院入院 5 名 死亡 11 名 1 名 17 名

２．ショートステイ利用状況

①月別利用者数（定員20）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

501 430 416 439 419 524 542 505 504 509 454 481

16.7 13.9 13.9 14.2 13.5 17.5 17.5 16.8 16.3 16.4 15.7 15.5

３．令和5年度事業（行事等）内容

①ユニットごとの行事

・誕生会　　 プレゼントの贈呈

・季節行事　　 七夕、クリスマス会、新年会、バレンタインデー、ひな祭り

・その他　　 手作りおやつ、カラオケ、茶話会等

②施設での行事

・お花見　　・夏祭り　　・ハロウィンパーティー、

・敬老会　　・クリスマス会　　・新年会　　・100歳記念式典

・趣味活動の時間：ドライブ・花火・書道・フラワーアレンジメント

・趣味活動（製作品）：万華鏡・風鈴・ティッシュケース・クリスマスツリー／正月飾り

特別養護老人ホームいこいの郷・燕沢

合　計 月平均

人数 953 79.4

85.1

男性 22 女性 57 計 79

男性 81.1 女性 86.7 平均

平　均

79 3.9

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合　計

1 4 16 41 17

平均利用者数 - 15.7

その他 計

合　計 月平均

延べ日数 5,724 477.0



１．入居者状況≪長期≫（令和6年 3月31日　現在）

①月別入居者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

58 58 59 59 58 56 58 58 54 56 55 59

②男女別入居者数

名 名 名

③平均年齢

才 才 才

④介護度別入居者数

⑤退居者状況

病院入院 23 名 死亡 0 名 0 名 23 名

２．ショートステイ利用状況

①月別利用者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

316 399 357 350 378 256 283 312 320 404 337 285

10.5 12.9 11.9 11.3 12.2 8.5 9.1 10.4 10.3 13.0 11.6 9.1

３．令和5年度事業（行事等）内容

①ユニットごとの行事

・誕生会　　

・季節行事　　

季節食材を使った昼食会

②施設での行事

平均利用者数 - 10.9

・その他　　

その他 計

合　計 月平均

延べ日数

手作りおやつでの会食・プレゼント及び花束の贈呈

豆まき、ひな祭り、七夕、クリスマス会、新年会

3,997 333.1

平　均

59 3.9

88.8

男性 20 女性 39 計 59

男性 88.7 女性

特別養護老人ホームいこいの麓・滝沢あなぐち

合　計 月平均

人数 688 57.3

・夏祭り、運動会、敬老会、餅つき

88.9 平均

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合　計

0 0 19 25 15



事業報告書の付属明細書

 令和5年度事業報告には、一般社団法人及び一般財団法人に関する法律施行規則第34条第
３項に規定する附属明細書の「事業報告の内容を補足する重要な事項」はありません。



日時 開催場所 研修名 参加職種 参加者数

R5.10.12 奥州市）Ｚホール 第１８回社会福祉協議会福祉大会 事務長 １名

R5.10.23 奥州市）総合福祉センター 奥州市社会福祉法人連携協働に向けた連絡会 常勤理事 1名

R5.12.6 奥州市）水沢高等職業訓練校 年末調整説明会 事務員 １名

日時 開催場所 研修名 参加職種 参加者数

R5.7.17 奥州）Ｚホール 啓愛会美楽会清智会合同発表会及び特別講演 相談員・介護職員 2名

R5.7.29 オンライン研修 医療機関・高齢者施設向け研修会 栄養士・事務員 2名

R5.9.26～10.31 オンライン研修 東北ブロック老人福祉施設大会・研究会（合同大会） 全職員 ７名

R5.11.30 オンライン研修 高齢者福祉施設職員研修会（摂食嚥下の基本的な知識） 栄養士・介護職員 2名

日時 開催場所 研修名 参加職種 参加者

R5.4.4 法人内研修(いこいの森) 新人職員研修 介護職員 3名

R5.4.7 施設内研修 理念・ハラスメントについて、マニュアル変更 全職種 19名

R5.4.12 施設内研修
採用時研修（感染予防、高齢者虐待防止、
身体拘束と高齢者虐待の関係、不適切ケア）

介護職員 1名

R5.4.18～7.4 施設内研修 オンコール連絡基準票、事故発生時の対応、急変時の対応 全職種 74名

R5.4.20 仙台市）ＪＩＴＣＯ仙台駐在事務所 技能実習責任者講習（更新） 施設長 1名

R5.5.22 施設内研修（オンライン研修） 誤嚥事故予防セミナー
介護支援専門員

管理栄養士
2名

R5.5.29 施設内研修 個人情報保護と守秘義務 全職種 15名

R5.5.30～7.12
施設内研修（eラーニング）
盛岡市）アートホテル盛岡

介護支援専門員更新研修 介護支援専門員 1名

R5.5.31 施設内研修（オンライン研修） 介護現場でのリスクマネジメント 施設長 1名

R5.6.15 施設内研修 感染症について 全職種 12名

R5.6.29 施設内研修 身体拘束について 全職種 14名

R5.7.5～10.19 盛岡市）アイーナ 岩手県介護職員等医療的ケア研修 介護職員 1名

R5.7.9 施設内研修（オンライン研修） 介護施設における安全対策担当者養成研修 生活相談員 1名

R5.7.14 盛岡市）アイーナ 福祉サービスの苦情を考えるセミナー 生活相談員 1名

R5.7.17 奥州市）Ｚホール 啓愛会美楽会清智会合同発表会及び特別講演
施設長　顧問
介護職員

8名

R5.7.18 奥州市）さくらの郷 胆江地区高齢者福祉施設連絡会 施設長 1名

R5.7.19 施設内研修（オンライン研修） 介護保険集団指導会
生活相談員

介護支援専門員
2名

R5.7.28～R6.3.8 施設内研修 リスクマネジメントについて 全職種 57名

R5.7.31 施設内研修 リハビリについて 全職種 10名

R5.8.3 奥州市）総合福祉センター 市内法人の連携協働に向けた連絡会 施設長 1名

R5.8.29 施設内研修 人権擁護・虐待防止について 全職種 10名

R5.8.29 施設内研修（オンライン研修） 令和5年度感染症予防研修会
施設長
看護職員

2名

R5.8.8～10.2 施設内研修 医療機器の取扱い 全職種 73名

R5.9.6 奥州市）水沢地区センター 胆江地区医療・介護に係る食生活支援連携研修会 管理栄養士 1名

R5.9.12 施設内研修（オンライン研修） 介護ロボットオンラインセミナー 施設長 1名

R5.10.18 盛岡市）アイーナ 岩手県介護職員等医療的ケア研修演習指導看護師派遣 看護職員 1名

R5.10.19 奥州市）福寿荘 地域歯科保健医療従事者研修会 機能訓練指導員 1名

R5.10.20 施設内研修 看取り介護について 全職種 13名

R5.10.26～11.16
施設内研修（eラーニング）
盛岡市）アートホテル盛岡

介護支援専門員専門研修 介護支援専門員 1名

R5.10.27 施設内研修 介護業務に関わる取組み 全職種 11名

R5.10.31 施設内研修 接遇研修 全職種 14名

R5.11.7 盛岡市）アイーナ 岩手県介護職員等医療的ケア研修演習指導看護師派遣 看護職員 1名

ケアハウス水沢

令和5年度　美楽会研修一覧（事業所別）

法人本部

特別養護老人ホーム　いこいの森



R5.11.7～12.16 施設内研修（オンライン研修） 認知症介護基礎研修eラーニング 介護職員 2名

R5.11.20～12.13 施設内研修 感染対策について 全職種 75名

R5.11.28 施設内研修（オンライン研修） 危険物取扱者保安講習 事務職員 1名

R5.11.30 施設内研修（オンライン研修） 高齢者福祉施設職員研修 管理栄養士 1名

R5.12.14 奥州市）啓愛会本部 介護職員研修 介護職員 1名

R5.12.23 盛岡市）アイーナ 岩手県介護支援専門員協会定例研修会 介護支援専門員 1名

R5.12.26 施設内研修 感染防止に配慮した高齢者の口腔ケア 全職種 15名

R6.1.22 花巻市）交流会館 県南ブロック高齢者福祉協議会施設長研修会 施設長 1名

R6.1.23 施設内研修 身体拘束について 全職種 16名

R6.1.27 奥州市）奥州市役所 市民と議員の懇談会 施設長 1名

R6.1.31 施設内研修（オンライン研修） 第2回全国老人福祉施設大会・研究会議 施設長 1名

R6.2.3 奥州市）前沢健康管理総合センター 胆江地区介護支援専門員連絡協議会研修会 介護支援専門員 1名

R6.2.6 施設内研修（オンライン研修） 介護報酬改定を踏まえた介護事業経営の戦略

施設長
介護支援専門員
機能訓練指導員

管理栄養士
事務職員

6名

R6.2.14 奥州市）プラザイン水沢 奥州市社会福祉法人連絡会設立に向けた法人代表者会議 施設長 1名

R6.2.15 施設内研修 認知症について 全職種 11名

R6.2.20 奥州市）プラザイン水沢 奥州・金ヶ崎しごと理解ガイダンス 施設長 1名

R6.2.23 施設内研修 研修報告会（リスクマネジメントについて） 全職種 10名

R6.2.28 施設内研修 褥瘡について 全職種 12名

R6.3.4～3.5 施設内研修（オンライン研修） 経営戦略セミナー 施設長 1名

R6.3.19～21 施設内研修（オンライン研修） 介護報酬改定及び職員処遇改善加算に係る介護サービス事業
所向け説明会

施設長
事務職員

3名

グループホーム　ひだまり

日時 開催場所 研修名 参加職種 参加者数

R5.4.4 いこいの森 令和5年度新人研修 介護職員 １名

R5.5.14 施設内研修 介護で役立つ、ご家族様とのコミュニケーション方法 全職種 7名

R5.6.1 施設内研修 身体拘束・虐待廃止委員会 全職種 7名

R5.6.20 施設内研修 熱中症と脳梗塞 全職種 7名

R5.7.19～31 施設内研修 防災・非常時持ち出し品 全職種 7名

R5.7.29 オンライン研修 医療機関・高齢者施設向け研修会 管理者 １名

R5.8.20 施設内研修 コロナと感染症 全職種 8名

R5.8.22 オンライン研修 令和5年度　第1回介護ロボット導入オンラインセミナー 介護職員 １名

R5.8.23 オンライン研修 第18回コミュニティサポート研修会 管理者 1名

R5.8.29 オンライン研修 令和5年度感染症予防研究会 計画作成担当 １名

R5.8.30 オンライン研修 情報共有でケアの質の向上を目指す。 全職種 8名

R5.9.4 施設内研修 身体拘束・虐待廃止委員会 全職種 8名

R5.9.30 施設内研修 介護ロボットのフロントランナー　PALROが導入されるワケ 全職種 8名

R5.10.1 奥州市）Zホール 令和5年度レクセミナー 介護職員 １名

R5.10.4 奥州市）総合福祉センター 虐待・身体拘束廃止に関する研修会 介護職員 １名

R5.12.8 施設内研修 身体拘束・虐待廃止委員会 全職種 7名

R5.12.14 啓愛会本部　2階研修室 令和5年度　介護職員研修 中堅）介護職員 １名

R6.2.10 施設内研修 身体拘束・虐待廃止委員会 全職種 7名

R6.3.21 オンライン研修 令和6年度介護報酬改定及び介護職員処遇改善加算説明会 介護職員 １名

R6.3.21 施設内研修 身体拘束・虐待廃止委員会 全職種 7名

日時 開催場所 研修名 参加職種 参加者数

R5.6.8 施設内研修 第1回身体拘束廃止・虐待防止委員会 全職種 4名

R5.7.13　7.14 盛岡市）勤労福祉会館 令和5年度岩手県認知症介護実践者研修（1回目） 計画作成担当 1名

R5.7.18 施設内研修 第1回感染症対策委員会 全職種 3名

R5.8.23 施設内研修 第2回身体拘束廃止・虐待防止委員会 全職種 ６名

R5.8.23　8．24 盛岡市）勤労福祉会館 令和5年度岩手県認知症介護実践者研修（2回目） 計画作成担当 1名

R5.9.29 盛岡市）勤労福祉会館 令和5年度岩手県認知症介護実践者研修（まとめ） 計画作成担当 1名

グループホーム　ひだまり２



R5.10.4 奥州市）福祉総合センター いわて地域密着型サービス協会奥州・北上ブロック研修 管理者 １名

R5.11.9 施設内研修 第3回身体拘束廃止・虐待防止委員会及び研修 全職種 5名

R5.11.9 施設内研修 第2回感染症対策委員会及び研修 全職種 5名

R5.11.27 奥州市）Zホール 啓愛会50周年記念講演会 管理者 １名

R5.12.7 盛岡市）アイーナ 令和5年度　実践報告会 管理者 １名

R5.12.14 啓愛会本部　2階研修室 令和5年度　介護職員研修（リスクマネジメントについて） 中堅）介護職員 １名

R6.3.2 施設内研修 第4回身体拘束廃止・虐待防止委員会 全職種 4名

日時 開催場所 研修名 参加職種 参加者数

R5.5.16 施設内研修 法令順守・個人情報保護について 介護職員 4名

R5.6.12 施設内研修 ハラスメント研修 介護職員 4名

R5.6.27 盛岡市）アイーナ 地域包括・在宅介護支援センターフォーラム　虐待・権利擁護研修 介護職員 1名

R5.7.14 盛岡市）アイーナ 令和５年度福祉サービスの苦情を考えるセミナー 介護職員 1名

R5.8.7 施設内研修 虐待防止研修 介護職員・看護職員 5名

R5.9.11 施設内研修 事故防止対策研修 介護職員・看護職員 4名

R5.10.24 施設内研修 認知症研修 介護職員・看護職員 4名

R5.11.17 大船渡市）福祉の里センター 令和５年度社会福祉従事者等専門研修会 看護職員 1名

R5.11.22 施設内研修 感染症研修 介護職員・看護職員 5名

R6.1.30 奥州市）水沢地区センター 令和５年度奥州市多職種連携研修会（MSC説明会） 管理者 1名

R6.1.23 オンライン研修 介護事業者向けセミナー（人事考課制度に関するセミナー） 管理者 1名

R6.2.1 施設内研修 BCP（感染症）研修 介護職員・看護職員 5名

R6.3.21 施設内研修 BCP（災害）研修 介護職員・看護職員 4名

R6.3.21 施設内研修 入浴介助研修 介護職員・看護職員 4名

R6.3.22 オンライン研修 令和６年度オ介護報酬改定及び介護職員処遇改善加算に係る介護サービス事業者向け説明会 管理者 1名

日時 開催場所 研修名 参加職種 参加者数

R5.6.2 奥州市）役所会議室 第1回奥州市自立支援型地域ケア会議 介護支援専門員 1名

R5.6.10 奥州市）江刺総合支所 胆江地区介護支援専門員連絡協議会総会および研修会 介護支援専門員 3名

R5.7.12 オンライン研修 第1回啓愛会・美楽会合同会議（宝陽） 介護支援専門員 3名

R5.10月～12月 盛岡市）オンライン研修 岩手県主任介護支援専門員研修 介護支援専門員 2名

R5.11月 盛岡市）オンライン研修 岩手県介護支援専門員専門Ⅱ更新研修 介護支援専門員 1名

R5.11.17 北上市）総合福祉センター ケアマネ支援センター巡回相談研修 管理者 1名

R5.11.25 奥州市）江刺総合支所 胆江地区介護支援専門員連絡協議会研修会 介護支援専門員 2名

R5.12.6 奥州市）美希アザレア 第2回啓愛会・美楽会合同会議 介護支援専門員 2名

R5.1219 オンライン研修 岩手県介護支援専門員実務研修実習受入事業所向け研修会 主任介護支援専門員 1名

R5.12.23 盛岡市）アイーナ 岩手県介護支援専門員協会第2回定例研修会 主任介護支援専門員 1名

R6.2.14 奥州市）水沢地区センター 奥州市介護・障がい者福祉支援合同研修会 主任介護支援専門員 2名

R6.2.19 奥州市）奥州市役所 第5回奥州市自立支援型地域ケア研修会 主任介護支援専門員 1名

R6.2.21 オンライン研修 第7回地域連携懇話会（美希病院） 主任介護支援専門員 2名

R6.3.20 オンライン研修 「適切なケアマネジメント手法」の手引きその2　解説」 主任介護支援専門員 2名

随時 事業所 事業所内カンファレンス 主任・介護支援専門員 3名

特別養護老人ホーム　いこいの海・あらと

日時 開催場所 研修名 参加職種 参加者

R5.4.4 施設内研修 感染症対策について 全職種 13名

R5.5.2 施設内研修 リスクマネジメント研修 代理・介護職員 11名

R4.5.24 南三陸町）生涯学習センター 南三陸町防火管理者協会　定例総会 施設長 1名

R5.6.6 仙台市）青葉カルチャーセンター 技能実習指導員講習 介護福祉士 3名

施設長代理 1名

機能訓練指導員 1名

介護福祉士 6名

介護職員 3名

R5.7.3 施設内研修 身体拘束・虐待防止 代理・介護職員 12名

美楽会居宅介護支援事業所

ハラスメント研修施設内研修R5.6.6

デイサービスセンター　スマイル



R5.7.5 気仙沼市）総合体育館 高校生のための合同企業説明会 代理・事務員 2名

R5.7.17 奥州市）Zホール 啓愛会・美楽会・清智会合同研究発表会 全職種 11名

R5.8.1 施設内研修 褥瘡についいて 看護・介護職員 10名

R5.9.5 施設内研修 災害対策 全職種 15名

R5.10.3 施設内研修 感染症対策について 全職種 12名

R5.10.20 石巻市）水産総合振興センター 医療保険業の時間外労働の上限規制に関する説明会 事務員 1名

R5.11.9-11.16 施設内研修 リスクマネジメント、ＰＤＣＡサイクルについて 介護福祉士 24名

施設長代理 1名

准看護師 1名

介護職員 10名

R5.12.14 啓愛会本部 リスクマネジメント研修 介護福祉士 2名

R6.1.9 施設内研修 エンゼルケアについて 全職種 17名

特別養護老人ホーム　いこいの麓・滝沢あなぐち

日時 開催場所 研修名 参加職種 参加者数

R5.5.19 施設内研修 プライバシー保護・倫理と法令尊守 全職種 61名

R5.6.5 施設内研修（zoom) 高齢者施設向け 看護職員 1名

R5.6.20-6.23 花巻市）あすかの杜 ユニットリーダー実地研修 介護職員 1名

R5.7.5-7.6 盛岡市）アイーナ 医療的ケア研修 介護職員 1名

R5.7.11-7.13 盛岡市）アイーナ 医療的ケア研修 介護職員 1名

R5.7.11 施設内研修 認知症ケアについて　　食中毒 全職種 65

R5.7.18-1.21 花巻市）あすかの杜 ユニットリーダー実地研修 介護職員 1名

R5.7.24-7.26 盛岡市）アイーナ 医療的ケア研修 介護職員 1名

R5.7.29 滝沢市）岩手県看護研究センター 感染管理にかかるリンクナース育成研修 看護職員 1名

R5.07.31-8.1 盛岡市）勤労福祉会館 認知症介護実践研修 介護職員 1名

R5.8.10-8.11 盛岡市）アイーナ 医療的ケア研修 介護職員 1名

R5.8.23-8.25 盛岡市）アイーナ 医療的ケア研修 介護職員 1名

R5.8.23 施設内研修（zoom) 身体拘束と高齢者虐待 介護職員 2名

R5.8.30-9.1 盛岡市）アイーナ 医療的ケア研修 介護職員 1名

R5.9.11 雫石町）岩手リハビリテーションセンター 口腔ケア・栄養改善研修 介護職員 1名

R5.10.4-10..6 盛岡市）勤労福祉会館 認知症介護実践リーダー研修 介護職員 1名

R5.10.10 施設内研修 高齢者の脱水症・水分補給について 全職種 64名

R4.10.17-10-19 盛岡市）アイーナ 医療的ケア研修（演習） 介護職員 1名

R5.10.19-10.20 盛岡市）勤労福祉会館 認知症介護実践研修 介護職員 1名

R5.10.26-10.27 盛岡市）勤労福祉会館 認知症介護実践リーダー研修 介護職員 1名

R5.11.1-11.2 施設内研修（zoom) ユニットリーダー研修 介護職員 1名

R5.11.7-11.9 盛岡市）アイーナ 医療的ケア研修（演習） 介護職員 1名

R5.11.22 盛岡市）勤労福祉会館 認知症介護実践研修 介護職員 1名

R5.11.30 施設内研修（zoom) 摂食嚥下の基本的な知識 管理栄養士 1名

R5.12.1 施設内研修 身体拘束と高齢者虐待 全職種 59名

R5.12.4 施設内研修 歯科研修 全職種 58名

R5.12.13 いこいの森 医療的ケア研修（実習） 介護職員 1名

R5.12.14 啓愛会本部 介護職員研修 介護職員 2名

R5.12.15 盛岡市）勤労福祉会館 認知症介護実践リーダー研修 介護職員 1名

R6.12.18 いこいの森 医療的ケア研修（実習） 介護職員 1名

R6.1.9 心肺蘇生法・AEDの使用方法 リスクマネジメント研修 全職種 58名

R6.1.19 盛岡市）アイーナ R5年度職員研究大会 全職種 7名

R6.1.31 滝沢市）市役所 医療と福祉の嚥下連携（各施設の食事形態について） 管理栄養士 1名

R6.2.3 施設内研修（zoom) 感染管理にかかるリンクナース育成研修 看護職員 1名

R6.2.22 盛岡市）アイーナ 高齢者権利擁護推進委員養成研修 介護支援専門員 1名

R6.2.23-2.24 施設内研修 心肺蘇生法・AEDの使用方法 全職種 34名

R6.3.3 施設内研修 心肺蘇生法・AEDの使用方法 全職種 4名

R6.3.23 施設内研修 心肺蘇生法・AEDの使用方法 全職種 4名

R5.12.5 施設内研修 身体拘束適正化、虐待防止について



特別養護老人ホーム　いこいの郷・燕沢

日時 開催場所 研修名 参加職種 参加者数

R5.4.20-4.27 施設内研修 高齢者虐待研修 全職種 36名

R5.5.12 仙台市）福祉プラザ 仙台市社会福祉法人新人研修 介護職 2名

R5.5.18-5.25 施設内研修 介護における医療行為と緊急時の対応 全職種 44名

R5.5.25 施設内研修（オンライン研修） 口腔ケア研修 歯科衛生士 1名

R5.6.1-6.8 施設内研修 口腔ケア研修 全職種 37名

R5.6.14 施設内研修 新人職員研修 未研修者 3名

R5.6.22-6.29 施設内研修 感染予防（食中毒）研修 全職種 33名

R5.6.28 施設内研修 窒息についての研修 全職種 28名

R6.7.18 奥州市）Zホール 啓愛会・美楽会・清智会合同発表会 代表者 5名

R5.7.21-7.28 施設内研修 身体拘束研修 全職種 32名

R5.7.26 仙台市）夢メッセみやぎ 防火研修 施設長・介護職 3名

R5.7.28 施設内研修（オンライン研修） 口腔ケア研修 歯科衛生士 1名

R5.8.18-8.25 施設内研修 褥瘡対策研修 全職種 31名

R5.8.23 仙台市）福祉プラザ 労務管理研修 事務員 1名

R5.8.30 仙台市）市民サポートセンター 宮城県キャリアパス支援事業研修 介護職 2名

R5.9.8 仙台市）市民サポートセンター 宮城県キャリアパス支援事業研修 介護職 2名

R5.9.15-9.22 施設内研修 事故防止研修 全職種 30名

R5.9.16 仙台市）サンプラザホテル がん市民医学講座 看護師 1名

R5.9.20 仙台市）シルバーセンター 介護職スキルアップ研修 介護職 2名

R5.9.21 仙台市）仙台医療福祉専門学校 介護技術スキルアップ研修 介護職 2名

R5.9.29 施設内研修（オンライン研修） 口腔ケア研修 歯科衛生士 1名

R5.10.3 仙台市）仙台福祉プラザ 仙台市社会福祉法人中堅職員コーチング研修 介護職 1名

R5.10.5-10.12 仙台市）宮城県社会福祉協議会 認知症介護実践リーダー研修 介護職 1名

R5.10.15 仙台市）仙台国際センター 東北摂取億嚥下リハビリテーション研究会 管理栄養士 1名

R5.10.20-10.27 施設内研修 コンプライアンス研修 全職種 32名

R5.10.26 仙台市）シルバーセンター スキルアップ研修 介護職 1名

R5.10.31 仙台市）シルバーセンター スキルアップ研修 介護職 1名

R5.11.7 仙台市）市民サポートセンター 宮城県キャリアパス支援事業研修 介護職 1名

R5.11.17-11.24 施設内研修 高齢者虐待・身体拘束研修 全職種 24名

R5.12.14 仙台市）市民サポートセンター 宮城県キャリアパス支援事業研修 介護職 1名

R6.12.15 施設内研修 感染症対策研修 全職種 13名

R5.12.21-12.22 仙台市）市民サポートセンター 認知症介護実践者研修 介護職 1名

R6.1.9 仙台市）市民サポートセンター 宮城県キャリアパス支援事業研修 介護職 1名

R6.1.10-1.11 仙台市）市民サポートセンター 認知症介護実践者研修 介護職 1名

R6.1.12 施設内研修 新人職員研修 介護職 3名

R6.1.19-1.26 施設内研修 認知症研修 全職種 17名

R6.2.16 施設内研修 看取り研修 全職種 8名

R6.3.14 仙台市）シルバーセンター 認知症実践者研修 介護職 1名

R6.3.15 施設内研修 リスクマネジメント・事故防止研修 全職種 24名


