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スマイル

～美楽会 公式ホームページ～ 

https://mirakukai.com/           

 

 

 

   

【お問い合わせ先】 

デイサービスセンタースマイル 

〒023-0106 岩手県奥州市水沢羽田町久保 37番 

電話：0197（51）6335 

FAX：0197（51）6372 

 

ご相談・ご見学・体験利用は随時承っております。 

グループホームひだまり シルバーハウス 

     
なごみ 

https://mirakukai.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定員        15 名 

営業日      月～土曜日 

        祝日も営業しています 

※年末年始（12/30～1/3）はお休みです 

営業時間      8 時 30分～17時 15分 

サービス提供時間  9 時 15分～16時 15分 

 

 

デイサービスセンター スマイルでは・・・ 
ご利用者様、ご家族様とコミュニケーションを密にしていくことで、お一人

お一人の心身状態に合わせた支援をさせて頂きます。 

ご利用者様が、今後も住み慣れた地域で生活が送られるよう、またご家族様

が安心して介護できる様にサポートさせて頂きます。 

小規模な空間で寄り添える関係性を築き、「スマイル」の名前の通り、 

笑顔の絶えない場所作りに努めています 

 

 

★笑顔で明るく居心地の良い場所★ 
 

 

～☆1日の流れ☆～ 

8 ： 3 0      お 迎 え 

9 ： 1 5       到 着 ・ 健 康 チ ェ ッ ク 

            朝 の 挨 拶 ・ 体 操 

1 0 ： 0 0        入浴・趣味活動・機能訓練 

1 2 ： 0 0       昼 食 

1 3 ： 0 0       静養（お昼寝） 

1 4 ： 0 0        体 操 ・ レ ク リ エ ー シ ョ ン 

1 5 ： 3 0        お や つ 

1 6 ： 0 0        帰りの準備・歌・帰りの挨拶 

1 6 ： 1 5        ご 自 宅 へ お 送 り 

★お風呂★ 
 

★機能訓練★ 
 

リハビリ機器を使用して、

機能維持に努めます 

広い浴槽で、温泉気分が味わえ

ます 

足腰が不自由な方でも、リフト

浴で安全に入浴ができます 

 


