
・法人本部

・ケアハウス水沢

・特別養護老人ホームいこいの森

・グループホームひだまり

・グループホームひだまり２

・デイサービスセンタースマイル

・美楽会居宅介護支援事業所

・特別養護老人ホームいこいの海・あらと

・特別養護老人ホームいこいの郷・燕沢

・特別養護老人ホームいこいの麓・滝沢あなぐち

・特別養護老人ホームさくら爽

・デイサービスセンターさくら爽

・さくら爽居宅介護支援事業所

・地域包括支援センター本通り

令和7年度事業報告書

ー 社会福祉法人美楽会 ー



１．理事会開催状況

第1回理事会 ①令和6年度事業報告及び決算の承認について

②評議員候補者の推薦について

③役員候補者の推薦について

④評議員選任・解任委員会の招集について

⑤次期評議員選任・解任委員の選任について

⑥理事長及び施設長の専決及び代決に関する規程の一部改正について

⑦育児・介護休業等に関する規程の一部改正について

⑧令和7年度地域包括支援センター業務委託契約及び生活支援コーディネーター

業務委託契約の締結について

⑨令和7年度定時評議員会の招集について

第2回理事会 ①理事長の選定について

第3回理事会（書面決議） ①会計監査法人との監査契約の締結について

②機械浴槽の購入について

③衣類乾燥機の購入について

第4回理事会(書面決議） ①令和7年度社会福祉法人指導監査指摘事項の是正について

②内部管理体制に関する基本方針の策定について

③育児・介護休業等に関する規程の一部改正について

④就業規則の一部改正について

⑤経理規程の一部改正について

⑥賞与資金の借入について

第5回理事会 ①令和７年度補正予算について

②令和８年度事業計画及び予算について

③施設長の選任について

④特別養護老人ホームさくら爽運営規程の一部改正について

２．評議員会開催状況

定時評議員会 ①令和6年度の決算の承認について

②理事及び監事の選任について

３．監査

①監事監査

出納調査（12月～3月）及び決算監査 指摘事項なし

出納調査（4月～7月） 指摘事項なし

いこいの森業務監査 指摘事項なし

令和7年8月15日

令和7年10月30日

法人運営（本部）

会議名／開催年月日 決議事項

令和7年6月13日

令和7年6月28日

令和7年5月28日

令和7年9月12日

令和7年11月19日

令和8年3月27日

会議名／開催年月日 決議事項

令和7年6月28日

実施年月日 内　容 結　果



出納調査（8月～11月） 指摘事項なし

②令和7年度社会福祉法人指導監査

文書指摘2件、口頭指摘12件

③令和7年度社会福祉施設等指導監査

④会計監査人による監査

法人本部 内部統制評価、計算書類

ケアハウス水沢、いこいの森 内部統制評価

法人本部、いこいの海あらと 内部統制評価

いこいの麓滝沢あなぐち 内部統制評価

法人本部、さくら爽 内部統制評価

４．①職員の状況（男女・雇用区分別職員数） 令和8年3月31日現在

　　②職員の入退職状況（令和7年4月1日～令和8年3月31日）

５．会議等の実施状況

令和8年2月13日

実施年月日 実施結果

令和7年8月5日

実施年月日 実施結果

令和7年9月26日　いこいの海

実施年月日 監査対象施設 監査内容

女　性 全　体

正社員
嘱託職員,準職

員,パート

入職

令和7年5月8日～5月13日　

令和7年8月19日～8月20日　

令和7年10月1日～10月2日　

令和7年12月24日～12月25日　

令和8年2月9日～2月10日　

男　性

ケアハウス いこいの森 ひだまり拠点 あらと 燕沢

合計

94 25 119 272 87 359 366 112 478

滝沢あなぐち さくら爽 合計

正社員
嘱託職員,準職

員,パート 合計 正社員
嘱託職員,準職

員,パート 合計

介護職 0 8 5 6 14 7 10 50

看護職 0 1 0 0 4 1 0 6

その他職種 1 2 0 4 6 10 9 32

18 19 88

退職

ケアハウス いこいの森 ひだまり拠点 あらと 燕沢 滝沢あなぐち

合計 1 11 5 10 24

さくら爽 合計

介護職 0 8 5 7 16 8 12 56

看護職 0 2 0 2 5 2 1 12

17 91

事業所名 会議名／開催頻度

本部 管理者会議／月2回　

10 4 23

合計 1 13 5 10 25 20

その他職種 1 3 0 1 4

ケアハウス水沢 ミーティング／毎日、職員会議／月1回、給食会議／月1回



６．地域における交易的な取組の実施状況

いこいの海・あらと リーダー会議／月1回、所属長会議／週1回、施設運営会議／月1回

地域運営推進会議／隔月、苦情解決／年4回、サービス担当者会議／随時

委員会（研修、褥瘡、感染症対策、防災対策、ボランティア、地域交流、

栄養、リスクマネジメント）／月1回、その他

グループホームひだまり 運営推進会議／年6回、ケア会議／週1回、全体会／月1回

サービス担当者会議／随時

入居者懇談会／隔月、サービス担当者会議／随時

いこいの森 リーダー会議／月1回、ユニットカンファレンス／随時、給食会議／月1回

入居検討委員会／月1回、ユニット会議／月1回、ケアカンファレンス月2回

経口カンファレンス／月１回、栄リハカンファレンス／月2回

各種委員会（環境整備、事故防止、排泄、行事、給食、衛生、研修、褥瘡

リハビリ、身体拘束、24hシート）／月１回、サービス担当者会議／随時

居宅介護支援事業所 包括ケア会議／月1回、ケアカンファレンス／週1回

啓愛会美楽会居宅合同会議／年2回、サービス担当者会議／随時

いこいの麓・滝沢あなぐち リーダー会議／月1回、施設運営会議／月1回、入居者検討会議／随時

サービス担当者会議／随時、ケアカンファレンス、ユニット会議／月1回

委員会（排泄・褥瘡、苦情解決、事故対策、感染症対策、地域活動、給食

身体拘束、研修・教育、労働安全衛生）／月１回

グループホームひだまり２ 運営推進会議／年6回、ケア会議／週1回、全体会／月1回

サービス担当者会議／随時

デイサービスセンタースマイル ミーティング／毎日、スマイル会議／月1回、ケア会議／月1回

サービス担当者会議／随時、運営推進会議／年2回

取組名 相談件数 援助内容

ＩＷＡＴＥ・あんしんサポート事業 1 生活困窮者への経済的援助（ケアハウス水沢）

いこいの郷・燕沢 リーダー会議／月4回、給食会議／月1回、ケアカンファレンス／月4回

入所判定会議／随時、委員会（事故防止、褥瘡、人材育成、給食

身体拘束、労働安全衛生、ユニットケア推進、感染予防）／月１回

特養さくら爽 課長会議／月1回、リーダー会議／月1回、給食会議／月1回、ユニット会議／月1回

委員会（感染対策、排泄、褥瘡防止、事故防止対策、医療的ケア、拘束防止

安全衛生、ターミナルケア）／月１回

入居検討委員会／年6回、ケアカンファレンス／年2回(利用者1人)



１．入居者状況（令和8年 3月31日　現在）

①月別入居者数（令和7年度）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

人数 48 49 49 50 49 49 48 47 49 48 47 47

②男女別入居者数

男性 10 名 女性 37 名 計 47 名

③平均年齢

男性 才 女性 才 平均 才

④介護度別入居者数

要介護5

人数 0

⑤退居者状況

他施設転出 2 名 入院 6 名 1 名 2 名 計 11名

２．令和7年度事業（行事等）内容

①主な定例行事・趣味活動

・美山病院送迎／毎週月～金曜日

・ケアハウス車運行（ケアハウス～水沢駅等）／隔週火・毎週木曜

・買い物便（コープアテルイ）／月2回

・郵便局便／月1回

・健康チェック（体重・血圧・体温測定）／月2回

・誕生会／月1回

・入居者懇談会／隔月1回

・サークル活動　うたおう／月3回、折り紙・脳トレ／月1回

・介護予防体操／週2回

・ラジオ体操／毎日

②その他の主な年間行事

78 84 83

ケアハウス水沢

合計 平均

580 48.3

要介護4 計

11 10 4 15 5 1 1 47

自立 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3

在宅復帰 死亡

4月 よもぎ大福作り、一斉清掃、花見弁当の日、お花見ドライブ

5月 皐月お茶会、自主防災、チャレンジデー

6月 春の防災訓練、衣類ショッピング、はんどめいどカフェ

7月 七夕お楽しみ会、結核検診、産直ツアー、日帰り旅行(花巻)

8月 夕涼み会、外食(寿司)

9月 敬老会、自主防災、贅沢おやつ会

10月 芋煮会、秋の防災訓練、輪投げ大会、ハロウィンお茶会、衣類ショッピング

11月 ミニスポーツ、インフル＆コロナ予防接種、干し柿作り、産直ツアー、テイクアウト弁当

3月 ひなまつりお茶会、衣類ショッピング

12月 はんどめいどカフェ、クリスマス忘年会

1月 餅つき・みずき飾り、新春お茶会、自主防災

2月 ミニスポーツ、節分お楽しみ会



１．入居者状況≪長期≫（令和8年 3月31日　現在）

①月別入居者数(月末)

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

78 76 76 77 75 77 74 74 74 74 76 77

②男女別入居者数

名 名 名

③平均年齢

才 才 才

④介護度別入居者数

⑤退居者状況

病院入院 32 名 死亡 8 名 1 名 41 名

２．ショートステイ利用状況

①月別利用者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

461 465 472 479 347 394 439 413 360 327 345 347

15.4 15.0 15.7 15.5 11.2 13.1 14.2 13.8 11.6 10.5 12.3 11.2

３．令和7年度事業（行事等）内容

①ユニットごとの行事

・誕生会　　 手料理や手作りおやつで誕生者のお祝い、プレゼントの贈呈

・ドライブ　　 花見、また入居者の自宅　等

・季節行事　　 スポーツ大会、七夕、運動会、秋のお菓子バイキング、

干し柿作り、クリスマス会、新年会、おしるこ作り、節分　等

・その他　　 おやつ作り(ケーキ、あんみつ、たこ焼き、ゼリー 等)

昼食作り(ちらし寿司、ラーメン、芋の子汁、ひっつみ汁　等)

施設周囲の散策、ビンゴ大会、輪投げ大会、芋の子作り　等

②施設での行事

・敬老会、行事浴(ゆず)、避難訓練(年2回)

・趣味活動（七夕飾り作り、紅葉狩り、バレンタイン喫茶、習字　等)

・黒田助獅子舞保存会の慰問

・喫茶（初詣喫茶、パン喫茶、たこ焼き喫茶、ハロウィン喫茶）

特別養護老人ホームいこいの森

合　計 月平均

人数 908 75.7

89

男性 20 女性 57 計 77

合　計

男性 84 女性 90 平均

延べ日数 4,849 404.1

平　均

1 4 19 34 19 77 3.9

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

居宅 計

合　計 月平均

平均利用者数 159.5 13.3

※施設行事として夏祭りを予定するも、当日に施設内でコロナウィルス陽性者が出たため中止となる。



１．入居者状況（令和8年 3月31日　現在）

①月別入居者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

9 8.9 8.8 9 8.6 8.7 8.4 8.5 8.3 7.3 9 8

②男女別入居者数

名 名 名

③平均年齢

才 才 才

④介護度別入居者数

⑤退居者状況

1 名 8 名 名

２．令和5年度事業（行事等）内容

○主な年間行事

グループホームひだまり

合計 月平均

人数 102.5 8.54

88.6

男性 2 女性 7 計 9

男性 88.5 女性 88.6 平均

計 平均

人数 3 4 2 0 0 9 1.9

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

他施設転出 入院 その他 0

4月 お花見ドライブ、花壇・菜園り、誕生会

5月 母の日お茶会、菜園作り、ドライブ、運営推進会議

6月 父の日会、菜園作り、ミニ運動会、誕生会、避難訓練　

7月 七夕会、誕生会、花壇作り、お楽しみ会、運営推進会議

8月 お楽しみ会、

9月 長寿を祝う会、運営推進会議、避難訓練（水害）　

10月 芋掘り、お楽しみ会、花壇作り、避難訓練（消防立会）

2月 節分お楽しみ会、誕生会、ドライブ

3月 ひなまつり会、誕生会、ドライブ、運営推進会議、外部評価

11月 ミニ運動会、紅葉ドライブ、運営推進会議

12月 クリスマス会

1月 書初め、小正月（みずき団子）、誕生会、運営推進会議　



１．入居者状況（令和8年 3月31日　現在）

①月別入居者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

9 9 9 8.5 8.6 8.9 9 9 9 9 8.8 9

②男女別入居者数

名 名 名

③平均年齢

才 才 才

④介護度別入居者数

⑤退居者状況

1 名 2 名 名

２．令和7年度事業（行事等）内容

○主な年間行事

グループホームひだまり２

合計 月平均

人数 106.8 8.90

89.2

男性 3 女性 6 計 9

男性 90.3 女性 90.2 平均

計 平均

人数 2 1 6 0 0 9 2.4

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

他施設転出 入院 その他 0

4月 お花見ドライブ,花壇作り、春のお茶会

5月 端午の節句,母の日お茶会、誕生会、水害避難訓練、ドライブ、運営推進会議

6月 父の日行事、誕生会、防災訓練（春）

7月 七夕会、ドライブ、運営推進会議

8月 夕涼み会、水害避難訓練（夜間想定）、ドライブ

9月 長寿を祝う会、誕生会、、運営推進会議

10月 収穫祭、誕生会、紅葉狩りドライブ、防災訓練（秋）

2月 節分（豆まき）、誕生会

3月 ひな祭りお茶会、誕生会、運営推進会議、外部評価提出

11月 紅葉狩りドライブ、ミニ運動会、運営推進会議

12月 クリスマス会、忘年会

1月 小正月（みずき飾り）、誕生会、運営推進会議



１．利用状況（令和8年 3月31日　現在） ※一般：地密通所介護、予防：介護予防（総合事業含む）

①月別利用者数（令和7年度） 営業日数：一般　 日、介護予防　日

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

221 233 225 246 240 249 255 199 214 206 204 223

8.5 8.6 9.0 9.1 9.2 9.5 9.4 7.9 8.5 8.4 8.5 8.5

72 63 60 83 72 79 79 54 72 62 50 58

2.8 2.3 2.4 3.1 2.8 3.2 2.9 2.1 3.0 2.5 2.0 2.2

11.3 11.0 11.4 12.2 12.0 12.6 12.4 10.0 11.5 10.9 10.5 10.8

②男女別利用者のべ人数（男女割合）

名 10.8 % 名 60.8 %

名 2.1 % 名 26.0 %

③平均年齢(令和8年 3月31日現在）

才 才

才 才

④介護度別利用者数（令和8年 3月31日現在）

⑤地域別利用者数（令和8年 3月31日現在）

２．令和7年度事業（行事等）内容

予
防

利用者数 804

１日平均 2.61

１日平均利用者数合計 11.38

デイサービスセンタースマイル

合　計

一
般

利用者数 2,715

１日平均 8.76

一般 男性 5 女性 28

予防 男性 1 女性 12

一般 男性 80.6 女性 88.3

予防 男性 88 女性 87.4

予防
要支援１ 要支援２ 計

6 7 13

合　計

17 8 6 2 0 33
一般

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

合　計

一般 26 21 7 0 0 33

水沢 うち羽田町 江刺地区 前沢地区 胆沢地区

6月 昼食作り　避難訓練（6/17）　 12月 クリスマス会

7月 七夕喫茶　運営推進会議（7/17） 1月 新年会　小正月（昼食作り）

13

4月 桜ドライブ 10月 秋の運動会　避難訓練（消防署立会10/16）

5月 春の運動会　洪水水害訓練（5/22） 11月 紅葉ドライブ

予防 13 12 0 0 0

8月 夏祭り 2月 節分　おやつ作り 運営推進会議（2/5　）

9月 敬老会 3月 ひな祭りレクリエーション



１．令和7年度居宅介護支援事業所活動実績

相談内容

２．令和7度介護ケアプラン件数・介護予防ケアプラン件数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

73 77 77 81 81 82 79 82 78 74 77 81

32 30 32 33 33 33 34 31 29 29 27 31

３．令和7年度要介護認定訪問調査受託件数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 2 0 0 1 0 1 2 1 0 1 3

1,138

美楽会居宅介護支援事業所

相　　談　　実　　人　　数 相　　談　　延　　人　　数

訪問相談 来所・電話相談 合　計 訪問相談 来所・電話相談 合　計

126 86 212 948 190

介護サービスに関する相談 1,081

介護予防サービスに関する相談 269

合計 1,350

合計

認定調査受託 12

合　計

ケアプラン数 942

予防プラン数 374



１．入居者状況≪長期≫（令和8年 3月31日　現在）

①月別入居者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

68 69 73 72 70 71 71 72 71 70 68 70

②男女別入居者数

名 名 名

③平均年齢

才 才 才

④介護度別入居者数

⑤退居者状況

18 名 15 名 2 名 35 名

２．令和7年度事業（行事等）内容

①ユニットごとの行事

：新型コロナウィルス感染症予防のため実施せず

：花火・お花見・ハロウィンパーティー・クリスマス会

　新年会・節分・ひな祭り

：手作りお菓子とプレゼント

②施設での行事

・避難訓練実施（火災・地震訓練）

・あらと祭

・敬老祝い

・鏡餅作り・みずき飾り作り・あらと神社で初詣

・施設内研修

特別養護老人ホーム　いこいの海・あらと

合　計 月平均

人数 842 70.2

90

男性 18 女性 61 計 79

合　計

男性 84 女性 92 平均

計

・ドライブ

・季節行事

平　均

0 0 27 31 21 79 3.9

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

・誕生会

・その他

病院入院 死亡 その他



１．入居者状況≪長期≫（令和8年 3月31日　現在）

①月別入居者数(定員80）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

79 78 78 76 77 76 75 77 77 79 80 80

②男女別入居者数

名 名 名

③平均年齢

才 才 才

④介護度別入居者数

⑤退居者状況

病院入院 10 名 死亡 15 名 2 名 27 名

２．ショートステイ利用状況

①月別利用者数（定員20）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

405 418 348 436 406 405 423 344 384 427 401 463

13.5 13.5 11.6 14.1 13.1 13.5 13.6 11.5 12.4 13.8 14.3 14.9

３．令和6年度事業（行事等）内容

①ユニットごとの行事

・誕生会　　 プレゼントの贈呈

・季節行事　　 七夕、クリスマス会、新年会、バレンタインデー、ひな祭り

・その他　　 手作りおやつ、カラオケ、茶話会等

②施設での行事

・お花見　　・夏祭り　　・ハロウィンパーティー、

・敬老会　　・クリスマス会　　・新年会  　・スナック居酒屋

平均利用者数 - 13.3

その他 計

合　計 月平均

延べ日数 4,860 405.0

平　均

0 2 27 33 16 78 3.8

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合　計

男性 83 女性 87 平均 86

男性 24 女性 54 計 78

特別養護老人ホームいこいの郷・燕沢

合　計 月平均

人数 932 77.7



１．入居者状況≪長期≫（令和8年 3月31日　現在）

①月別入居者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

46 44 41 43 42 44 44 43 43 47 45 47

②男女別入居者数

名 名 名

③平均年齢

才 才 才

④介護度別入居者数

⑤退居者状況

病院入院 12 名 死亡 0 名 1 名 13 名

２．ショートステイ利用状況

①月別利用者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

136 154 130 156 127 96 82 96 123 117 127 197

4.5 5.0 4.3 5.0 4.1 3.2 2.3 2.3 2.4 2.4 4.5 6.4

３．令和7年度事業（行事等）内容

①ユニットごとの行事

・誕生会　　

・季節行事　　

スイーツバイキング、お寿司・おしるこ・お好み焼きパーティー、輪投げ大会

②施設での行事

特別養護老人ホームいこいの麓・滝沢あなぐち

合　計 月平均

人数 529 44.1

87

男性 19 女性 28 計 47

男性 85 女性 89 平均

平　均

0 0 9 24 14 47 4.1

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合　計

3.9

手作りおやつでの会食・プレゼント及び花束の贈呈

豆まき、ひな祭り、七夕、クリスマス会

・その他　　

その他 計

合　計 月平均

延べ日数 1,541 128.4

・夏祭り、敬老会、新年会、芋掘り、焼き芋

平均利用者数 -



１．入居者状況≪長期≫（令和8年 3月31日　現在）

①月別入居者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

4,908 5,172 4,952 5,085 5,032 4,836 5,072 4,921 5,144 4,980 4,420 4,988

163.6 166.9 165.0 164.0 162.3 161.2 163.6 164.0 165.9 160.6 157.9 160.9

②男女別入居者数

名 名 名

③平均年齢

才 才 才

④介護度別入居者数

⑤退居者状況

病院入院 40 名 死亡 24 名 0 名 64 名

２．ショートステイ利用状況

①月別利用者数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

300 274 281 310 316 293 287 269 314 329 291 347

10.0 8.8 9.4 10.0 10.2 9.8 9.3 9.0 10.1 10.6 10.4 11.2

３．令和7年度事業（行事等）内容

・誕生会、買い物外出支援、家族を招待したお茶会　　

・お花見ドライブ、七夕、クリスマス会、新年会、ひな祭り会等の季節行事　　

・ユニット調理（おやつ作り、昼食づくり）　

・映画観賞会

②施設全体行事

9月　敬老会

10月　チャグチャグ馬コ

9.9

①ユニット単位・フロア単位での行事

その他 計

合　計

平均利用者数 119

月平均

延べ人数 3,611 300.9

平　均

0 0 30 72 59 161 4.2

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合　計

89.7

平均入居者数 1,956 163.0

男性 25 女性 136 計 161

男性 88.2 女性 90.4 平均

特別養護老人ホームさくら爽

合　計 月平均

延べ入居者数 59,510 4,959.2



１．利用状況（令和8年 3月31日　現在） ※一般：通所介護、予防：介護予防（総合事業含む）

①月別利用者数（令和7年度） 営業日数：一般　 309日、介護予防　309日

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

609/73 626/78 586/77 586/73 583/76 589/78 611/74 535/76 581/77 552/76 593/83 674/80

23.4 24.1 22.5 22.5 22.4 22.7 23.5 20.6 22.3 21.2 22.8 25.9

101/19 92/20 96/20 92/20 94/20 133/21 96/23 90/23 109/20 88/20 96/19 100/19

3.9 3.5 3.7 3.5 3.6 5.1 3.7 3.5 4.2 3.4 3.7 3.8

27.4 26.8 27.2 27 27.2 28.2 27.6 25.9 27.6 27.3 29 29.5

②男女別利用者のべ人数（男女割合）

名 (31.0％) 名 (69.0％)

名 (5.9％) 名 (94.1％)

③平均年齢(令和7年 3月31日現在）

才 才

才 才

④介護度別利用者数（令和8年 3月31日現在）

⑤地域別利用者数（令和7年 3月31日現在）

２．令和7年度事業（行事等）内容

その他、継続的に入浴イベントを実施

8月 慰問（民舞踊） 2月 節分イベント

9月 敬老会、慰問（オカリナコンサート１） 3月 雛祭り、春のお茶会（映画）

6月 菜園（枝豆植え）、あじさいの花づくり 12月 クリスマス会、慰問（オカリナコンサート２）

7月 七夕製作、夏祭り 1月 新年会、慰問（マジックショー）

5月 端午の節句、藤の花づくり 11月 運動会、秋の花植え

予防 17 17

4月 花見ドライブ、お茶会 10月 チャグチャグ馬コ、コスモスの花づくり

合　計

一般 89 89

北上市 地区 江刺地区 前沢地区 胆沢地区

予防
要支援１ 要支援２ 計

8 9 17

合　計

49 16 10 9 5 89

要介護5
一般

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4

一般 男性 86.8 女性 88.0

予防 男性 86 女性 85.7

一般 男性 36 女性 80

予防 男性 2 女性 32

１日平均利用者数合計 8515

デイサービスセンターさくら爽

合　計

一
般

利用者数 7125

１日平均

予
防

利用者数 1187

１日平均



１．令和7年度居宅介護支援事業所 　新規受入件数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2 7 7 3 11 9 7 8 5 6 4 6

0 5 0 1 5 8 4 6 3 2 3 5

２．令和7度介護ケアプラン件数・介護予防ケアプラン件数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

133 128 135 134 130 138 138 144 139 143 140 140

85 83 84 83 87 89 89 96 105 99 98 105

３．令和7年度要介護認定訪問調査受託件数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合計

認定調査受託 0

合　計

ケアプラン数 1,642

予防プラン数 1,103

予防プラン数 42

さくら爽居宅介護支援事業所

合　計

ケアプラン数 75



１．令和7年度地域包括支援センター本通り相談数

相談内容(重複あり)

２．令和7年度相談以外の対応数

３．令和7度介護予防ケアプラン件数

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

32 34 33 32 31 30 28 32 30 32 32 31

204 196 201 202 204 200 206 210 202 205 204 202

予防ケアプラン数 377

委託数 2,436

39 177 262 896 266

合　計

その他
実数 延べ数

経済的な問題 367

体調に関すること 1,077

その他 803

合計 7,153

状況把握・見守り ケアマネージャー
支援

介護予防・総合事業関
連

精神障害・その他障害者に関すること 75

認知症 445

家族問題。多問題家族 257

介護保険事業やサービスに関すること 2,912

医療に関すること 455

権利擁護関係 762

2,918

地域包括支援センター本通り

相談
実人員

相　　談　　延　　人　　数

訪問相談 電話相談 来所相談 手紙・FAX等 合　計

493 651 2,035 175 57



事業報告書の付属明細書

 令和7年度事業報告には、一般社団法人及び一般財団法人に関する法律施行規則第34条第

３項に規定する附属明細書の「事業報告の内容を補足する重要な事項」はありません。


